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Cher confrère, 
 

Depuis le 15 novembre, la cohorte ESPOIR est lancée. Les quatorze 

centres sont désormais ouverts et les inclusions ont pu débuter. 20 

patients ont déjà été inclus. 
 

Cette étude a pour objectif principal de recruter 800 patients 

atteints d’arthrites débutantes afin de constituer une base de 

données qui permettra le recueil d’informations diagnostiques, 

pronostiques, médico-économiques et la constitution d’une banque de 

données biologiques afin de mieux comprendre la pathogénie des 

polyarthrites débutantes. Il s’agit d’une étude prospective, 

longitudinale et prévue sur une durée de 10 ans avec un suivi initial bi-

annuel puis annuel à partir de la troisième année.  
 

La cohorte ESPOIR a comme promoteur la SFR et comme partenaire 

principal les laboratoires MSD. L’INSERM, l’ARP, les laboratoires 

AMGEN et ABBOTT soutiennent également ce projet. 
 

Les investigateurs des centres régionaux s’engagent à ne pas 

interférer avec le suivi et le traitement des patients qui seront 

assurés par le rhumatologue traitant, sauf demande expresse de ce 

dernier. 
 

Nous comptons sur vous pour faciliter le recrutement. Vous trouverez 

dans les pages suivantes les critères d’inclusion et les coordonnées de 

la personne à joindre dans votre région pour adresser vos patients. 
 

Le comité de pilotage de la cohorte ESPOIR vous présente ses 

meilleurs vœux pour 2003. 
 

 

Bernard Combe,  

pour le comité de pilotage de la cohorte ESPOIR.
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CENTRES/RESPONSABLES             CO-INVESTIGATEUR(S) PERSONNE « CONTACT « REFERENT 

Amiens/Patrice FARDELLONE  
Service de Rhumatologie  
Hôpital Nord 
80054 Amiens cedex 

Patrick Boumier 
tél. 03 22 66 82 50 
fax 03 22 66 82 59 
 

Benedicte Pierru 
tél. 03 22 66 84 95 (ou 96) 
fax  03 22 66 86 21 
email Pierru.Benedicte@chu-amiens.fr 

Bordeaux/Thierry SCHAEVERBEKE 
Service de Rhumatologie 
CHU Pellegrin 
33076 Bordeaux cedex 

Chantal Dumoulin 
tél. 05 56 79 55 56 
fax 05 56 79 60 84 
 

Thierry Schaeverbeke 
tél. 05 56 79 55 56 
fax 05 56 79 60 84 
email. thierryschaeverbeke@wanadoo.fr 

Brest/Alain SARAUX 
Service de Rhumatologie 
CHU la Cavale Blanche 
29609 Brest cedex 

Sandrine Jousse 
Valerie Devauchelle 
Anne Roudaut 
tél. 02 98 34 72 64 
fax 02 98 49 36 27 

Alain Saraux 
tél. 02 98 34 72 64 
fax 02 98 49 36 27 
email Alain.Saraux@univ-brest.fr 

Lille/René-Marc FLIPO 
Service de Rhumatologie 
CHU R. Salengro 
59037 Lille cedex 

René-Marc FLIPO 
tél. 03 20 44 60 62 
fax 03 20 44 61 10 
email. rmflipo@chru-lille.fr 

René-Marc Flipo 
tél. 03 20 44 60 62 
fax 03 20 44 61 10 
email. rmflipo@chru-lille.fr 

Paris St Antoine/ Francis BERENBAUM 
Service de Rhumatologie 
Hôpital St Antoine 
75571 Paris cedex 12 

Laurence Le Gars 
tél.  01 49 28 25 20 
fax  01 49 28 25 13 
email laurence.legars@sat.ap-hop-paris.fr  
 

Laurence Le Gars 
tél.  01 49 28 25 20 
fax  01 49 28 25 13 
email laurence.legars@sat.ap-hop-paris.fr 

Paris Bichat/ Olivier MEYER 
Service de Rhumatologie 
Hôpital Bichat 
46,rue H. Huchard 
75877 Paris cedex 18 

Gilles Hayem 
tél. 01 40 25 87 39 
fax  01 40 25 71 88 
email. gilles.hayem@bch.ap-hop-paris.fr 

Gilles Hayem 
tél. 01 40 25 87 39 
fax  01 40 25 71 88 
email gilles.hayem@bch.ap-hop-paris.fr 

Paris Cochin/ Maxime DOUGADOS 
Service de RhumatologieB 
Hôpital Cochin, 
27 rue Fg St Jacques 
75679 Paris cedex 14 

Maryse Mézieres 
tél. 01 58 41 25 54 
fax  01 43 25 78 84 
emai linfirmieres.recherche@cch.ap-hop-paris.fr  

Maryse Mézieres 
tél. 01 58 41 25 54 
fax  01 43 25 78 84 
email.infirmieres.recherche@cch.ap-hop-paris.fr 

Paris Le Kremlin-Bicêtre/Xavier MARIETTE 
Service de Rhumatologie  
Hôpital Bicêtre 
94275 Le Kremlin Bicêtre 

Frédéric Desmoulins 
tél. 01 45 21 37 58 
fax  01 45 21 37 57 
email frederic.desmoulins@bct.ap-hop-paris.fr  

Frédéric Desmoulins 
tél. 01 45 21 37 58 
fax  01 45 21 37 57 
email  frederic.desmoulins@bct.ap-hop-paris.fr 

Paris Pitié/Bruno FAUTREL 
Service de Rhumatologie 
Hôpital  de la Pitié  
83 bd de l'Hôpital 
75013 Paris 

Nathalie Nicolas 
tél. 01 42 17 76 20 / 21 
fax 01 42 17 79 55 
email nathalie.nicolas@psl.ap-hop-paris.fr  

Bruno Fautrel 
tél. 01 42 17 76 20 / 21 
fax 01 42 17 79 55 
email bruno.fautrel@psl.ap-hop-paris.fr 

Rouen/ Xavier LE LOET 
Service de Rhumatologie 
CHU Bois Guillaume 
76031 Rouen cedex 

Olivier Vittecoq 
tél. 02 32 88 90 19 
fax  02 32 88 91 10 
email Olivier.Vittecoq@chu-rouen.fr 

Xavier LE LOET ou Olivier Vittecoq 
tél. 02 32 88 90 19 
fax 02 32 88 91 10 
email xavier.le-loet@chu-rouen.fr  

Strasbourg/Jean SIBILIA 
Service de Rhumatologie 
CHU de Hautepierre 
67098 Strasbourg  cedex  

Christelle Sordet 
tél. 03 88 12 79 54  
fax 03 88 12 81 50 
email Christelle.SORDET@chru-strasbourg.fr 

Christelle Sordet 
tél. 03 88 12 79 54  
fax 03 88 12 81 50 
email Christelle.SORDET@chru-strasbourg.fr 

Toulouse/ Alain CANTAGREL 
Service de Rhumatologie 
CHU Rangueil 
31054 Toulouse cedex  

Arnaud Constantin 
tél. 05 61 32 27 21 
fax  05 61 32 29 34 
email : constantin.a@chu-toulouse.fr  

Marie-Hélène Bourjot ou Arnaud Constantin 
Arnaud Constantin 
tél. 05 61 32 27 21 
fax  05 61 32 29 34 
email. bourjot.m@chu-toulouse.fr 

Tours /Philippe GOUPILLE  
Service de Rhumatologie 
CHU Trousseau 
37044 Tours cedex 

Salwa MAMMOU 
tél. 02 47 47 59 17 
fax  02 47 47 46 39  

Philippe Goupille 
tél. 02 47 47 59 17 
fax 02 47 47 46 39 
email : goupille@med.univ-tours.fr   

Montpellier/Bernard COMBE 
Sce Immuno- Rhumatologie 
CHU Lapeyronie 
34295 Montpellier cx 5  

Hélène Cholvy-Nicolas 
tél. 04 67 33 87 10 
fax  04 67 33 73 11 
emailh-cholvy_nicolas@chu-montpellier.fr 

Hélène Cholvy-Nicolas 
tél. 04 67 33 87 10 
fax  04 67 33 73 11 
email.h-cholvy_nicolas@chu-montpellier.fr 

 

 


